
        10 Jahre Trauerbegleitung 

 

Wenn Dir das Herz voll ist,                                                                      

dann tanze                                                                                                                   

                  Alexis Sorbás 

                  

 
Manchmal ist der Schmerz so groß und jedes Wort zu viel. Sich bewegen und 

tanzen nach griechischer Musik gibt uns die Möglichkeit Gefühle – Trauer, Wut, 

Liebe, Hass, Freude, Schmerz – ohne Worte zuzulassen und ihnen Raum zu 

geben.  

Wir bewegen uns im Kreis, wir halten und werden gehalten. Im Austausch über 

das Erlebte können wir Gemeinschaft und Verbundenheit spüren und Mut zu 

Neuem entwickeln. 

Tanzkenntnisse sind nicht erforderlich.  

Kalte und warme Getränke stehen bereit, für ein Mittagessen ist ebenfalls gesorgt. 

 

Termin:  

Samstag, 28.10.2017, von 10.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr  

 

Referentin:  

Marlene Dorsch, Trainerin für soziale Kompetenz, Tanzleiterin, TZI-Gruppenleiterin 

und Mitarbeiterin der Malteser Hospizarbeit 

 

Leitung:  

Cornelia Weber, Dipl. Sozialpädagogin (FH), Team der Christian Presl-Stiftung 

 

Ort:  

Vortragssaal der Klinik Bavaria, Von-der-Tann-Str. 18-22, 97688 Bad Kissingen   

Parkmöglichkeit: Wendelinusparkplatz 

 

Benötigt werden: 

Iso-Matte, leichte Schuhe, bequeme Kleidung 

 

Anmeldung:  

Verbindlich bis Donnerstag, den 19.10.2017 

 

Kosten:  

Bitte unterstützen Sie unsere Arbeit durch eine Spende, entsprechend Ihren 

finanziellen Möglichkeiten. 

Bayer. HypoVereinsbank Bad Kissingen 

IBAN DE61 7932 0075 0347 1772 10, BIC  HYVEDEMM451 

Sparkasse Bad Kissingen 

IBAN DE67 7935 1010 0031 1640 07, BIC BYLADEM1KIS 

VR-Bank Bad Kissingen-Bad Brückenau eG 

IBAN DE84 7906 5028 0005 7229 42, BIC GENODEF1BRK 

 

Information und Anmeldung unter: 

Beratungsstelle für Menschen in Trauer 

Christian Presl-Stiftung 

Spargasse 18 

97688 Bad Kissingen 

Tel.  0971/69919070 

E-Mail: info@christian-presl-stiftung.de 

www.christian-presl-stiftung.de 
 

 

mailto:info@christian-presl-stiftung.de

