
                                                            Trauerbegleitung seit 2007

Wanderung mit meditativen Impulsen  

Franziskusweg an der Thüringer Hütte        

Wir laden  Menschen in Trauer zu einer begleiteten Wanderung auf dem 
Franziskusweg an der Thüringer Hütte ein. Der Weg ist ca. 5 km lang und die 
reine Gehzeit beträgt etwas mehr als eine Stunde; mit meditativen Impulsen 
und Betrachtungen werden 2 – 3 Stunden daraus. Die landschaftlich 
abwechslungsreiche Strecke ist gut zu bewältigen. Trotzdem wird gutes 
Schuhwerk (Wanderschuhe) empfohlen, vor allem nach Regentagen.
Wir alle sind unterwegs, unser Leben lang. Unsere Wege führen bergauf und 
bergab, nicht immer sind uns Sinn und Ziel offenbar, gerade auch wenn wir 
den Verlust eines geliebten Menschen betrauern.

Der Franziskusweg ermöglicht mit seinen Skulpturen und Objekten, mit 
seinen Impulsen zum Thema „Weg – Lebensweg“ die Auseinandersetzung 
mit dem eigenen Weg durch das Leben und außerdem bietet das 
gemeinsame Wandern durch die Natur Gelegenheit der Begegnung und zum 
Gespräch mit anderen Betroffenen.
Die Wanderung wollen wir in der Thüringer Hütte bei einer gemeinsamen 
Einkehr ausklingen lassen. 

Termin: 
Samstag, 07.05.2022 um 14.00 Uhr 

Begleitung: 
Cornelia Weber, Mitarbeiterin der Christian Presl-Stiftung

Treffpunkt: 
Am oberen Parkplatz der Thüringer Hütte, Thüringer Hütte 1, 97647 
Thüringer Hütte

Anmeldung: 
Verbindlich bis Montag,  den 02.05.2022 – Coronaregeln sind zu beachten!

Kosten: 
Bitte unterstützen Sie unsere Arbeit durch eine Spende, entsprechend Ihrer 
finanziellen Möglichkeiten.
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Information und Anmeldung unter:
Christian Presl-Stiftung
Spargasse 18
97688 Bad Kissingen
Tel.  0971/69919070
E-Mail: info@christian-presl-stiftung.de
www.christian-presl-stiftung de
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