
                                   
                                                               Trauerbegleitung seit 2007

Trauerhaus

Das Haus in dem ich lebe

                                            

Wir laden verwitwete Frauen und Männer zu einer Gesprächsgruppe ein. Wir 
werden zusammen die Räume im jeweils eigenen Trauerhaus erkunden, vom 
Flur bis zum Schlafzimmer. Im Erzählen teilen, was von all dem Schweren oder 
auch Schönen, dem Gefühlschaos und den Problemen da ist. Das plötzliche 
„Auf-sich-allein-gestellt-sein“ nach dem Tod des Lebenspartners ist eine 
Herausforderung. Über sich zu sprechen und dabei verständnisvolle und 
einfühlsame Zuhörende zu haben, kann helfen und mit der Zeit heilsam sein.

Termine: mittwochs, 19:00 – 20:30 Uhr
15.10./29.10./19.11./10.12.25
07.01./04.02.26

Leitung der Gesprächsgruppen:
Lara Kuhlmey, Gerontologin (M.Sc.), Trauerbegleiterin im Team der Christian 
Presl-Stiftung 

Anmeldung:
Verbindlich bis Mittwoch, 08.10.2025

Kosten: 
Bitte unterstützen Sie unsere Arbeit durch eine Spende, entsprechend Ihrer 
finanziellen Möglichkeiten.

Sparkasse Bad Kissingen
IBAN DE67 7935 1010 0031 1640 07, BIC BYLADEM1KIS

VR-Bank Bad Kissingen eG
IBAN DE84 7906 5028 0005 7229 42, BIC GENODEF1BRK

Information und Anmeldung unter:
Beratungsstelle für Menschen in Trauer
Christian Presl-Stiftung
Spargasse 18
97688 Bad Kissingen
Tel.  0971/69919070
E-Mail: info@christian-presl-stiftung.de
www.christian-presl-stiftung.de                 

 


