Trauer braucht
einen Ort,
wo sie sein darf.
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Ein Tag flr mich . .
Christian Presl-Stiftung

Trauerbegleitung seit 2007

Ein geliebter Mensch ist gestorben und
dieser Verlust fordert die Betroffenen
moglicherweise Uber ihre Kraftgrenzen
hinaus. Wir mochten Sie einladen, in
Gemeinschaft mit anderen Trauernden
diesem Menschen nachzuspiren, sich
bewusst Zeit fur das Erinnern und die
Trauer zu nehmen. Unterschiedliche
Angebote wie Gesprache, Entspannungs-
ubungen, kreatives Tun, sollen dabei
unterstutzen.

Fur Essen und Trinken ist gesorgt.

Termin: Samstag, 21. Marz 2026 von 10:00 - 17:00 Uhr

Leitung: Lara Kuhlmey, M.Sc. Gerontologin, Trauerbegleiterin
Robina Leonard, Dipl.- Sozialpadagogin, Trauerbegleiterin

Ort: Klinik Bavaria, Von-der-Tann-Str. 18-22, 97688 Bad Kissingen
Treffpunkt: vor dem Haupteingang / Parken: Wendelinusparkplatz

Anmeldung: verbindlich bis zum 11.03.2026

Kosten: Bitte unterstitzen Sie unsere Arbeit durch eine Spende,
entsprechend lhrer finanziellen Méglichkeiten.

Sparkasse Bad Kissingen
IBAN DE67 7935 1010 0031 1640 07, BIC BYLADEM1KIS

VR-Bank Bad Kissingen eG
IBAN DE84 7906 5028 0005 7229 42, BIC GENODEF1BRK

Information und Anmeldung unter:
Beratungsstelle fir Menschen in Trauer
Christian Presl-Stiftung

Spargasse 18

97688 Bad Kissingen

Tel. 0971/69919070

E-Mail: info@christian-presl-stiftung.de
www.christian-presl-stiftung.de



